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Parecía que no iba a llegar y aquí 
lo tenemos. Otro final de cur-
so, otro cierre, otro cambio de 

ritmo, otra etapa finalizada y por 
delante un merecido descanso, por-
que si una palabra puede definir a 
este curso 2013-2014 es intenso.

Cuando iniciábamos en septiembre 
de 2013, eran muchos los proyectos, 
las ideas, los retos que teníamos por 
delante, y junto a todos ellos esos sen-
timientos contradictorios que siem-
pre aparecen cuando planteas algo: 
miedos e inseguridades que contras-
tan con ilusión y ganas, esa mezcla 
inevitable que siempre surge. Y sin 
embargo, según iban pasando los me-
ses, todo iba encajando, como piezas 
de un puzle que parece imposible en 
un principio y que cuando menos te lo 
esperas, va tomando forma sin que te 
des cuenta.

A lo largo de estos meses os hemos 
ido contando el día a día en ESPIRAL. 
Boletines, newsletters, actualizaciones 
en las redes sociales y en la web, con el 
objetivo de haceros partícipes de las 
historias que tocaba contar y que iban 
cobrando rostro de niño, de joven, de 
mujer. Y han sido muchas, más pareci-
das o diferentes a las historias de otros 
años, pero todas y cada una de ellas 
únicas e irrepetibles…

Iniciamos la andadura de SERVIRAL, 
que hoy ya es una realidad consolida-
da, y que sigue dando pasitos peque-
ños pero firmes para poder ofreceros 
cada día el mejor servicio. Clausura-
mos actividades formativas e inicia-
mos otras nuevas, a pesar de la cons-
tante incertidumbre de qué pasará, si 
habrá convocatorias de ayudas y sub-
venciones para cubrir las necesidades 
y demandas de aprendizajes que sí 
que seguimos encontrando. El Cen-
tro comunitario de promoción social 
“La Trastienda” también ha ido madu-
rando y se ha convertido en una clara 
referencia para el barrio, y ha contado 

con mucha vida cotidiana en clave 
femenina. Y nuestros pequeños de la 
casa, el programa de menores ha con-
seguido un año más atender a aque-
llos que más lo necesitan, a esos locos 
bajitos que tanta atención demandan 
y que han vuelto a encontrar tras las 
puertas (y fuera de ellas también) de 
nuestro Centro de día su espacio pri-
vilegiado donde se han sentido pro-
tagonistas. Lo han (y lo hemos) pasa-
do en grande en el pasaje del terror, 
carnaval o el entierro de la sardina, en 
la Hora del barrio, feria de navidad, 
de primavera o verano, en el teatro o 
paseando por el centro de Madrid, en 
la convivencia de fin de semana… Y 
como no, poniendo el broche de oro 
en el campamento urbano del cual 
os hablamos con más detalle en este 
número.

Y han sido muchas más, y podríamos 
quedarnos con muchas instantáneas, 
muchas anécdotas o momentos, y 
como pasa en las mejores familias, 
los ha habido mejores y peores, más 
difíciles o más llevaderos, pero como 
nuestro estilo es EDUCAR EN POSITI-
VO, ni que decir tiene que el balance 
final ha sido muy satisfactorio.

Así que ahora toca descansar, reposar, 
desconectar y también reencontrar-
nos con nuestros amigos y familiares 
que a veces no tenemos tan cerca. Y 
seguro que a ellos les contaremos mu-
chas de estas historias, y les relatare-
mos anécdotas divertidas y momen-
tos vividos.

Y sin darnos cuenta, volveremos otra 
a vez a estar a las puertas de un nuevo 
curso y con las energías e ilusiones re-
novadas para seguir contando relatos 
de barrio y acompañando vida.

Pero esa, es otra historia…

Luis Naranjo Ramos

Director de ESPIRAL

Carta
DirectorD

EL
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Margarita Nombela Arroyo 
Coordinadora del Programa de menores de Fuenlabrada

Campamento urbano 2014

Programa de menores en Fuenlabrada

A finales del mes de Junio, comien-
zan las vacaciones escolares de 
verano  y, finalizado ya el Progra-

ma de menores, desde Espiral nos pro-
ponemos el reto de proporcionar a los 
menores de nuestro entorno una opor-
tunidad de ocio estival, donde puedan 
disfrutar participando en actividades 
de ocio educativas, disfrutando de lo 
que nos ofrece la naturaleza y hacien-
do un uso responsable de los servicios 
comunitarios a los que se nos facilita el 
acceso durante estas fechas.

Por este motivo, la edición 2014 de nues-
tro campamento urbano se ha celebrado 
este año entre los días 30 de Junio y 12 
de Julio. En él han participado un total 
de 63 menores (32 niñas y 31 niños), con 
edades comprendidas entre los 4 y los 
14 años, de los cuales el 56% proceden 
del distrito Loranca- Parque Miraflores, 
mientras que el 44% restante proceden 
de otros distritos de Fuenlabrada. Un 52% 
de los menores han sido participantes del 
Programa de menores durante el curso 
2013-2014, mientras que el 48% restante 
vienen a través de familiares o amigos, 
derivados por Servicios Sociales o proce-
dentes de residencias infantiles.

Los menores fueron distribuidos en 4 gru-

pos en función de su edad de la siguiente 
manera: equipo verde (20 menores de en-
tre 4 y 6 años); equipo amarillo (16 meno-
res de entre 7 y 8 años); equipo rojo (15 
menores entre 9 y 11 años) y equipo azul 
(12 menores de entre 12 y 14 años).

El equipo educativo estaba compuesto 
por  14 educadores de muy diversas pro-
cedencias. Para algunos de ellos, esta ha 
sido su primera toma de contacto con 
la entidad, mientras que otros repiten la 
experiencia de años pasados. Además, 
como viene siendo habitual, varios de 
ellos han participado simultáneamente 
en el Campo de Trabajo que la entidad or-

ganiza conjuntamente con la ONGD SED, 
donde conviven durante varios días en el 
centro y hacen de sus días en este barrio 
una experiencia inolvidable.

Como cada año, nuestro Campamento 
Urbano gira en torno a una temática cen-
tral, y en esta ocasión el hilo conductor ha 
sido las “danzas del mundo”, por lo que, 
los días de piscina, el equipo de educado-
res “invadía” la plaza de Nuevo Versalles 
con alguna danza típica (danza de los co-
sacos, country, flamenco, danza hawaia-
na, Bollywood, etc.), haciendo participes 
del baile y la música tanto a los menores 
participantes como a los vecinos del ba-
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rrio. Esta ambientación de la mañana fa-
cilitaba que los niños y niñas entraran en 
la dinámica de una manera activa y par-
ticipativa para después poder iniciar las 
actividades diseñadas para esos días.

Hemos podido disfrutar de 6 días de pis-
cina y 4 excursiones a piscinas naturales : 
Navaluenga en Ávila; La Panera en Sego-
via y las Presillas en Rascafría en dos oca-
siones, una solo con los menores partici-
pantes y otro con los niños y sus familias 
en el último día de campamento (Sábado 
12 de julio). Algunos de estos sitios son ya 
clásicos en nuestras actividades veranie-
gas desde hace años, pero sin embargo 
otros han sido una novedad como La Pa-
nera (El Espinar, Segovia), donde hemos 
disfrutado de unas maravillosas piscinas 
naturales y un bonito paisaje natural.

Otra novedad ha sido la visita a Burrolan-
dia en Tres Cantos, donde fuimos con los 
dos grupos de menos edad. Es un centro 
de cuidado de animales, principalmente 
de burros, y aprendimos lo importante 
que es el cuidado y respeto por los anima-
les. A su vez, los mayores (equipo rojo y 
azul), viajaban a Madrid Rio, para disfrutar 
de sus instalaciones y dar un agradable 
paseo en bicicleta. Otra nueva experien-
cia en un campamento que ha hecho que 
los menores hayan disfrutado aún más si 
cabe.

Han sido 12 días intensos, llenos de colo-
rido, sonrisas,  chapuzones, movimiento, 
energía,  vitalidad y compañerismo.

Gracias a las familias por una vez más fiar-
se de nosotros, a los menores por  ense-
ñarnos a disfrutar al máximo cada día, y 
especialmente, a todos y cada uno de los 
que habéis formado parte de esta “Bella 
Historia”, ya sea como parte del equipo 
educativo o ayudando con la intendencia  
y los desplazamientos, porque sin voso-
tros esta inolvidable experiencia a ritmo 
de barrio, no hubiera sido posible.

¡Nos veremos el verano que viene!
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Centro de Formación  Y CualiFIcACión  Profesional

Entrevista a dos alumnos de sistemas microinformáticos
Jemmie Daniela Orellana y Francisco Javier Martín
Alumnos del curso IFCT0108 de Sistemas Microinformáticos para desempleados

Después de la recta final en el mes 
de julio, los alumnos de PCPI que 
son los más jóvenes del centro, 

toman unas merecidas vacaciones para 
reflexionar sobre sus calificaciones, 
descansar del curso y predisponerse a 
encarar con ilusión y ambición el pe-
ríodo de prácticas que se presenta en 
el horizonte. Sin embargo, los alumnos 
del Curso de Certificado de Profesiona-
lidad en Sistemas Microinformáticos, 
se quedan en el centro de formación 
hasta finales de julio. A las puertas de 
finalizar la formación teórica y encaran-
do el tan temido período de prácticas, 
entrevistamos a dos alumnos para co-
nocer su historia, su proceso y sus pers-
pectivas.

• ¿Cuál era tu situación laboral?

FJ: Pues parado. Bueno, mejor dicho, en 
busca de un oficio. 

JD: Buf… sin trabajo, pero con muchas 
ganas de conseguir uno.

• ¿Qué te animó a hacer un curso de 
certificado de profesionalidad?

FJ: Por estar harto de estar en casa sin 
hacer prácticamente nada y por ser una 
oportunidad de formación que no podía 
dejar escapar.

JD: Hoy en día, en cualquier empresa es 
normal que pidan un certificado de pro-
fesionalidad, y eso conlleva una oportu-
nidad de trabajo.

• Cuando llegaste aquí, ¿Qué es lo 
que valoraste más?

FJ: El poder aprender nuevas cosas que 
me gustaban.

JD: La oportunidad de aprender con unas 
buenas instalaciones.

• Naturalmente tenemos “peros”, 
¿alguno de ellos?

FJ: La tardanza del material nuevo.

JD: El retraso de los libros, días después 
de haber empezado los módulos.

• ¿Cómo te has sentido con los com-
pañeros y el profesor de taller?

FJ: La verdad es que en clase hay muy 
buen ambiente y la relación entre todos 
es muy buena, quitando, claro está, algún 
roce como es normal en un grupo de per-
sonas.

JD: Con los compañeros me he sentido 
genial, aprendemos unos de otros y el 
profesor tiene mucha paciencia y dedica-
ción.

• ¿Qué piensas hacer después de 
obtener la cualificación profesio-
nal?

FJ: Seguir buscando trabajo con mucho 
esfuerzo; y si no hay suerte pienso seguir 
formándome más en profundidad en esta 
rama o en otros oficios.

JD: Buscar trabajo, y será con más opor-
tunidades.

• Para obtener la titulación defini-
tiva, debes realizar el período de 
prácticas, ¿cómo lo afrontas?

FJ: Con muchas ganas, ya que es otra 
oportunidad de seguir aprendiendo.

JD: Con mucho entusiasmo, aunque con 
un poco de nervios.

• ¿Qué es lo que te llevas de este 
curso?

FJ: Sobre todo conocimientos que no te-
nía y que me permiten trastear con má-
quinas que antes no me atrevía.

JD: Muchos conocimientos y gente feno-
menal.
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Centro de Formación  Y CualiFIcACión  Profesional
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“NUESTRO TIEMPO”
Esperanza Fernández Campayo

Coordinadora del espacio femenino “Nuestro Tiempo”

Centro comunitario de promoción social

El Centro comunitario de promoción social ha querido 
cerrar el curso con actividades diseñadas especialmen-
te para pasar buenos momentos y en buena compañía. 

Tras el éxito de años anteriores con la “Escuela de Mujer”, 
queríamos mantener la esencia de ese espacio pero hacien-
do también nuevas propuestas, pensando en que nuestras 
mujeres tuvieran dos semanas de dedicación exclusiva para 
ellas, que tuvieran “su tiempo” (de ahí el n u e v o 
nombre de “Nuestro Tiempo”) El dise- ño ha 
sido consensuado por todo el 
equipo del Programa de la 
mujer que trabaja en el 
centro y han dedicado 
varias semanas para 
prepararlo. 

Este espacio en 
clave femenina 
se ha realizado du-
rante dos semanas, 
con descanso el fin de 
semana. La primera 
semana del 30 de ju-
nio al 5 de julio y la 
segunda del 7 al 11 
de julio. Lo mejor ha 
sido la participación 
de las mujeres y el 
buen am-
bien-
t e 

que se ha generado entre ellas durante la actividad. En total, 
han sido 25 mujeres diferentes las que han llegado a participar, 
con una media de asistencia diaria de 14 mujeres, y como viene 
siendo habitual de diferentes edades y nacionalidades. 

Todas las mañanas comenzábamos con unas dinámicas para ir 
calentando motores, donde juegos, risas y complicidad abrían 
paso a las actividades centrales de las mañana. Estos momentos 
iniciales servían para romper el hielo a ir haciendo grupo.

En cuanto a las principales actividades principales, este año he-
mos realizado:

• Sesiones de estética, donde las alumnas de PCPI han po-
dido realizar tratamientos de belleza a sus compañeras y 
han podido asesorarles individualmente con algunos con-
sejos útiles de auto cuidado personal. 

• Cine fórum, donde tuvimos la oportunidad de ver juntas 
algunas películas y luego comentarlas en un debate pos-
terior. Y disfrutamos de palomitas y refrescos durante la 
proyección.

• Manualidades cooperativas, cuyo objetivo principal era 
el de construir algo juntas y colaborar en un proyecto co-

mún. Entre las que se han realizado, destaca la elaboración 
de una gran menina con retales de tela y varios materiales 
reciclados. Todas participaron a nivel individual y grupal 
para lograr juntas un gran trabajo.

• Gimnasia y relajación, que han servido para activar el 
cuerpo y desactivar la mente. La actividad física es funda-
mental para el autocuidado, pero además, las sesiones de 
relajación han permitido que las participantes hayan “des-

conectado” durante un tiempo de su rutina diaria.

• Juegos, talleres y otras actividades, 
donde la parte más lúdica de todas y cada 
una de ellas afloraba y además se deja-
ban entrever ciertas habilidades “ocul-
tas”. Taller de percusión y ritmo, karaoke 
y un bingo fueron las principales y me-
jor valoradas por parte de las usuarias.

• Salidas comunitarias, como la visita 
a la Casa de campo, para darnos un 
agradable paseo en barca o la visita al 
Centro 8 de marzo de Fuenlabrada, es-
pacio para mujeres de la ciudad, don-
de repetimos la experiencia del año 
pasado con un divertidísimo taller de 
risoterapia.

En definitiva, mujeres de distintas eda-
des y realidades que ponen lo mejor 
de sí para disfrutar juntas de su tiem-
po, “nuestro tiempo”. Desde el equipo 
de educadoras y voluntarias de este 
espacio queremos agradecer la dis-
ponibilidad de las chicas y el nivel de 
participación en la propuesta. Espera-

mos poder seguir realizando este espa-
cio en sucesivos inicios veraniegos.
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Mi experiencia en “NUESTRO TIEMPO”
Gladys
Participante en el espacio femenino “Nuestro Tiempo”

Centro comunitario de promoción social

Nuestro tiempo para mí ha sido algo maravilloso, algo que me ha llenado de alegría. 

Compartir con personas de distintas culturas nos enseña muchas cosas, que yo últimamente no hacía, 
reír, mostrar nuestros sentimientos… Aprendemos cosas que quizás ya no recordábamos, juegos, ter-
tulias y siempre nos cuidamos tomando un café o frutas en compañía de todas las personas de Espiral.

Una de las cosas que más me ha gustado es, con la colaboración de todas las personas y compañía de 
las monitoras, hacer una manualidad, una menina con toda clase de materiales reciclados,  ha quedado  
muy bien.

Gracias por hacernos sentir tan bien, promover que participemos en los eventos, y ocupar nuestro tiem-
po en algo positivo y  gracioso.
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programa de voluntariado

Mi primera experiencia en ESPIRAL
Néstor González Andrés
Voluntario del Campo de Trabajo y Campamento Urbano ESPIRAL 2014

Mi primera experiencia en Espi-
ral, ha sido más que inmejo-
rable. No se me ocurre forma 

alguna de poder habérmelo pasado 
mejor. Desde el primer o el segundo 
día, ya estaba seguro de que quería re-
petir el año que viene, porque no solo 
es una experiencia única e inolvidable, 
sino que además de diversión, risas y 
entretenimiento, a toneladas, cuentas 
con la realización personal de estar 
ayudando a gente que lo merece y lo 
necesita.

En cuanto al campamento, a pesar del 
cansancio, el estrés, el dormir poco, y de-

más motivos por los que a veces se hace 
difícil, se ven más que recompensados 
con la sonrisa de uno de los niños. Por 
suerte, te llevas un montón de ellas suma-
das a un montón de diversión, grandes 
momentos, anécdotas, etc. La verdad es 
que no hay momento para la soledad o el 
aburrimiento, vayas donde vayas y estés 
donde estés, vas a estar rodeado de ni-
ños, con una sonrisa de oreja a oreja, que 
no hacen más que pedirte que juegues 
con ellos, o que te empiecen una pulse-
ra, o que les cojas, o lo que sea con tal de 
estar contigo un rato. Luego, cuando los 
niños se van, no te preocupes, la fantásti-
ca familia que forma el campo de trabajo 
te aporta el cariño necesario, porque la 
verdad es que estar 15 días fuera de casa, 
si estas solo o mal acompañado, se hace 
duro, pero aquí ese problema no existe.  

Hay mucha gente que no comprende el 
por qué hacer algo si no es por dinero, y 
aquí está la clara demostración de cómo 
algo que hagas gratis, te puede llenar tan-
to por dentro, y hacerte sentir tan a gusto. 
No hay mejor moneda que la que no se 
ve, que la que perdura en la mente como 
un recuerdo, que la que es para siempre, 
como por ejemplo una anécdota o una 
experiencia, por eso, merece la pena de 

verdad estar 15 días en los que acabas 
muy cansado sin que te paguen con nada 
material, porque para mí han sido inolvi-
dables.

Por último, añadir un consejo, si tienes 
dudas sobre si te quieres apuntar y for-
mar parte de una experiencia increíble, 
deja de dudar, porque si piensas que no 
lo vas a disfrutar, estas mucho más que 
equivocado o equivocada. Y mi consejo 
es que no tengas miedo de no conocer a 
nada o a nadie, comprendo que lo tengas 
como me pasaba a mí, pero no hay nada 
que temer porque integrarse en la familia 
de ESPIRAL es un proceso natural, desde 
que cruzas la puerta, ya eres uno más, y te 
lo dice un que así lo sintió.

¡Gracias “familia” y hasta la próxima! 
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Reflexiones…
Leire Unzueta Sandoval

Voluntaria del Campo de Trabajo y Campamento Urbano ESPIRAL 2014

Las puertas de Espiral cierran hasta 
septiembre. Un año más toca cerrar 
etapas, reflexionar sobre lo vivido, 

hacer balance de todo lo aprendido, 
de los errores cometidos y sus respec-
tivas lecciones, de las expectativas que 
nuestra pequeña mente puso en mar-
cha el primer día; y poner un punto y 
final, o quizás tres puntos suspensivos 
a esta historia, porque prefiero pensar 
que no es un adiós y si un hasta luego.

Recordando e intentando evaluar mi paso 
por Espiral, me resulta muy interesante el 

contraste de emociones que tras cuatro 
años como voluntaria sigo experimentan-
do cuando se aproxima el cierre. Son sen-
timientos difíciles de unir, la alegría junto 
a la tristeza, la despedida junto a la bien-
venida, los abrazos junto a las lágrimas…

Cada año espero con entusiasmo, intriga 
e incluso con un poco de miedo la llegada 
de esta quincena. El tiempo que requie-
re la preparación de estos días, que los 
peques y educadores tan gustosamente 
vivimos, no es fácil y aun así lo hacemos 
con todo el cariño del mundo y logrando 
unos resultados muy positivos. Al llegar 
allí y sentirme como en casa, el entusias-
mo y la intriga aumentan, pero el miedo 
da paso a las ganas de vivir cada segundo 
de la manera más intensa, sabiendo que 
cada día es una nueva oportunidad. 

Un año más me vuelvo a mi tierra con la 
maleta apuntito de reventar, dentro via-
jan y se esconden mil historias, miles de 
anécdotas junto a peques y educadores, 
abrazos cargados de buenas vibraciones, 
miradas, sonrisas… y unas enormes ga-
nas de volver.  

Para ir finalizando, solo tengo palabras de 
agradecimiento hacia todas las personas 

que toman parte en mi camino durante 
estos días. Gracias al equipo educativo 
que durante todo el año trabaja tan duro, 
lucha con tanta ilusión por este proyecto 
y prepara el campamento con tantas ga-
nas. Gracias a cada uno de los voluntarios 
y voluntarias que dedican su tiempo, de 
una manera u otra, a acompañar y dis-
frutar con los peques. Gracias a ellos, a 
los protagonistas de Espiral, desde los 
más chiquitines hasta los adolescentes, 
porque son la vida en Espiral y a mí per-
sonalmente me enriquecen, me enseñan, 
me llenan de vida durante 15 días y me 
cargan las pilas para el largo año que me 
espera. Gracias también a las familias que 
se fían de personas como yo, que llega-
mos allí en verano con una gran sonrisa, 
tomamos de la mano a sus hijos e inten-
tamos hacerles disfrutar como ellos lo 
hacen con nosotros. Y gracias también a 
todas y cada una de las personas que de 
una manera u otra  son parte de Espiral, a 
las que están a miles de kilómetros tam-
bién puesto que las tenemos muy pre-
sentes, porque gracias a vosotros cada 
año la historia más bella sigue ocupando 
las páginas del libro.
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Flashes e instantáneas

Convivencia y fiesta de cierre del programa de menores 13-14

Un año más, desde el programa de 
menores de Fuenlabrada despe-
dimos el curso a lo grande, reali-

zando dos actividades de cierre que sir-
vieron para poner el broche de oro a un 
nuevo año lleno de grandes momentos 
y que se ha pasado volando.

El viernes 13 y sábado 14 de junio repe-
timos la gran experiencia del año pasado 
y pasamos 24 horas de convivencia en el 
albergue de Zarzalejo, en la sierra madri-
leña. Pudimos disfrutar del entorno que 
nos rodeaba y aprovechar el buen tiempo 
para realizar actividades al aire libre. Rea-
lizamos un juego nocturno ambientado 
en una historia de terror que estaba lleno 
de pruebas y secretos ocultos, y que por 
la mañana continuó hasta que resolvimos 
el misterio. Y por supuesto, disfrutamos 
del primer baño de la temporada en la 
piscina del albergue. Aunque de lo mejor 
de esta convivencia fue compartir con los 
compañeros todo ese tiempo juntos y poder dormir una noche fuera de casa.

Y para rematar el cierre, el miércoles 18 volvimos a tomar “nuestra” plaza por penúltima vez en este curso con una divertida tarde de 
juegos y talleres. Cuantos talleres divertidos hicimos: ballenas de cartulina, viseras con forma de cocodrilo, barcos de vela... Y encima 
pudimos refrescarnos con muchos juegos con globos de agua.  ¡Feliz verano a todos!

El pasado 5 de junio y con motivo 
de la víspera de la celebración del 
día de San Marcelino Champagnat, 

una representación del equipo educati-
vo de ESPIRAL visitó las oficinas centra-
les de SED para compartir un día de ce-
lebración con el equipo de esta ONGD.

Si el año pasado fuimos nosotros los que 
contamos el trabajo que se realizaba en 
nuestra entidad aprovechando su visita, 
en esta ocasión ellos nos explicaron en 
su sede cómo funciona SED y los muchos 
proyectos que tienen en marcha por todo 
el mundo.

Además, compartimos una breve y emoti-
va celebración en honor a Marcelino, para 
terminar finalmente con una barbacoa 
donde nos acompañaron varios Herma-
nos de la comunidad de Xaudaró y repre-
sentantes de la CME, así como del Equipo 
de Pastoral Social de la Provincia Ibérica.

Sin duda, una gran tarde en familia, y que tuvo hasta un karaoke como fin de fiesta.

Gracias a todos por la acogida que nos brindasteis. Una vez más, nos sentimos en casa y con la mejor compañía.

VISITA A SED CENTRAL Y CELEBRACIÓN DEL DÍA DE CHAMPAGNAT
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Flashes e instantáneas

ESPIRAL se adhiere  al pacto mundial de la ONU

A principios del mes de junio, ESPIRAL recibía una carta de la Organización de 
las Naciones Unidas reconociendo la adhesión de nuestra entidad al Pacto 
Mundial de la ONU por los derechos humanos, trabajo, medio-ambiente y 

corrupción. Con esta adhesión, Espiral se compromete a velar y defender los diez 
principios marco de dicho pacto y rendir cuentas bianualmente ante la ONU del 
seguimiento de dichos principios. 

Puedes conocer más acerca de dicho pacto en el siguiente enlace: www.pactomundial.
org/los-diez-principios-de-pacto-mundial/

Publicación de la memoria técnica y económica 2013

Recién estrenado el mes de julio 
publicamos nuestra Memoria téc-
nica y económica 2013 una vez 

auditado el ejercicio económico y ha-
ciendo balance de lo que ha supuesto 
para nosotros, como entidad. Nuestro 
objetivo una vez más es haceros partí-
cipes de la andadura de este año.

En ella encontrarás las actuaciones y pro-
gramas del año 2013, así como los desti-
natarios atendidos, principales activida-
des realizadas y los datos económicos del 
año. Pero esta memoria no sólo pretende 
reflejar datos numéricos y estadísticos,  
porque detrás de todos ellos hay un mon-
tón de rostros de menores, jóvenes y sus 
familias, voluntarios que dan lo mejor de 
sí mismos, embajadores solidarios y so-
cios colaboradores.

Todos ellos hacen posible que este Pro-
yecto Social Marista siga siendo una 
realidad y que entre todos continuemos 
creando oportunidades de mejora y 
transformación social.

Puedes descargarte la memoria 2013 y 
el informe del auditor en nuestra web: 
http://www.centroespiral.org/category/
recursos/memorias/memoria-2013
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Flashes e instantáneas

Fin del curso de Certificado de Profesionalidad IFCT0108

Tareas de mantenimiento en los centros

Éxito en el acceso a grado medio

Los alumnos del curso para desempleados para la obten-
ción del certificado de profesionalidad de sistemas mi-
croinformáticos han concluido el tercer y último módulo 

de formación en el centro. Inician así a partir de ahora el mó-
dulo de prácticas en empresas del sector para poder comple-
tar su formación y obtener el certificado de profesionalidad.

Los perfiles de PCPI Fontanería y PCPI Sistemas Microinfor-
máticos han realizado durante el mes de julio labores de 
mantenimiento general y mantenimiento informático 

respectivamente en los diferentes centros de la entidad. Esto 
les ha permitido simular entornos semi-reales con posibles ta-
reas que les sean encargadas en el período de prácticas y en 
su futuro laboral.

El día 11 de julio iniciaron su periodo vacacional que se prolonga-
rá hasta el 1 de septiembre, cuando vuelvan al centro y afronten 
la última etapa del curso, la más importante de cara obtener su 
titulación y que incluye el período de prácticas en empresas del 
sector.

Una vez finalizado el periodo de inscripción para acceder 
a Ciclos Formativos de Grado Medio en la Comunidad 
de Madrid, estamos orgullosos de contaros que han 

sido varios los alumnos y alumnas de nuestros PCPI del curso 
pasado que han obtenido plaza y cursaran diferentes perfiles. 
Han sido cuatro alumnas de estética, dos alumnos de sistemas 
microinformáticos y tres de fontanería. Además, hay otras dos 
alumnas en lista de espera. Entre los perfiles que han escogi-
do encontramos estética, caracterización, atención a perso-
nas en situación de dependencia, sistemas microinformáticos 
e instalaciones de frío y calor. ¡Enhorabuena y mucha suerte 
en esta nueva etapa formativa!
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Flashes e instantáneas

ESPIRAL en el programa “PUEBLO DE DIOS” de TVE

El domingo 13 de julio se emitió en el programa “Pueblo de Dios” de TVE el reportaje “Vidas en Espiral”, donde pudo verse 
el trabajo que realizamos desde la Asociación Espiral Loranca en la zona sur de Madrid con colectivos en riesgo de ex-
clusión. 

Este reportaje fue grabado a finales del pasado mes de mayo tras cuatro intensos días de rodaje en los diferentes centros de la en-
tidad, además de grabar durante la celebración de nuestra 7ª Hora del Barrio.

Tras su emisión, fueron muchos los mensajes de felicitaciones que recibimos por el mismo y por  la labor que llevamos a cabo desde 
hace 18 años. Así que a modo de agradecimiento, quisimos compartir estas líneas con vosotros en las redes sociales:

Gracias a todos por los mensajes de ánimo y apoyo y por vuestras felicitaciones tras ver el programa en televisión.

Gracias por estar aquí aunque “estéis allí”, más cerca o más lejos. Gracias por haceros eco del día a día de ESPIRAL y ser altavoces de la 
labor que hacemos. Vosotros también formáis parte de esta gran familia y lo que hacemos no sería posible sin esa presencia cercana 
que sentimos en este barrio fuenlabreño.

Gracias a Julián del Olmo y a todo el equipo de Pueblo de Dios de TVE por contar nuestra historia y por difundir nuestra labor, por el 
gran trabajo realizado y por conseguir resumir de manera brillante en menos de media hora tantas horas de grabación y de relatos 
que contar.

Gracias a todo el apoyo institucional de Maristas y por seguir apostando por quién más lo necesita, por los más vulnerables. Nada 
de esto sería posible sin ese respaldo continuo, sincero y cercano.

Gracias a todo el equipo educativo de ESPIRAL y a los muchos voluntarios que nos regalan cada día lo mejor de sí y hacen posible 
que abarquemos más y que nuestra presencia aquí tenga sentido al ver la dedicación que ponéis en todo lo que hacéis.

Y gracias a todos los menores, jóvenes, mujeres y las familias de nuestro barrio, los que nos dan todos los motivos para seguir y 
continuar haciendo lo que más nos gusta. Gracias por fiaros y por ser los mejores protagonistas posibles de esta historia.

Aquí seguiremos, haciendo barrio, educando en positivo, contando historias que deben ser contadas, acompañando la vida y espe-
rando vuestra visita siempre que queráis, con los brazos bien abiertos.

¡Gracias!

Si aún no has visto el reportaje o quieres volver a verlo, tienes un enlace directo al mismo en nuestra página web www.centroespiral.org
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Palabras de sus trabajadoras
Noelia Jodar, Salvadora Merodio y María Joseph
Trabajadoras de SERVIRAL Servicios para la Inserción S.L

El 14 de julio se cumplieron 9 meses del inicio oficial de 
nuestra andadura como SERVIRAL, 9 meses que inicia-
mos nuestro trabajo en este ilusionante proyecto que 

nos creímos desde el primer día y al que dijimos que sí varios 
meses antes porque “se lo debíamos” a ESPIRAL y porque vi-
mos en él una oportunidad única de crecimiento personal y 
profesional.

Sabemos que este proyecto se gestó hace ya dos años, y fue 
dando pequeños pasos, lentos pero firmes hasta convertirse en 
la realidad que es hoy. Hay mucha gente que ha trabajado para 
que nosotras tuviéramos esta oportunidad y nuestra forma de 
agradecérselo es como mejor sabemos, con esfuerzo, trabajo y 
poniendo lo mejor de nosotras en todo lo que hacemos.

¡Parece mentira cómo ha pasado el tiempo desde que comen-
zamos! Para nosotras está siendo todo un aprendizaje, y como 
en todo trabajo ha habido mejores momentos y otros con más 
dificultades que hemos sabido afrontar en equipo, porque es-
tamos convencidas de que esa es la mejor herramienta para se-
guir adelante.

Serviral en estos últimos meses ha tenido mucho trabajo en to-
dos los servicios: plancha, arreglos de ropa y limpiezas. Han sur-
gido nuevos clientes y hemos conseguido fidelizar a varios, que 
nos han dicho en varias ocasiones lo contentos y satisfechos que 

están con el servicio y sobre todo con el trato recibido. Todo esto 
hace que nosotras nos sintamos muy satisfechas, ya que vemos 
que los sacrificios hechos en un primer momento han ido dando 
finalmente sus frutos, gracias a nuestra constancia, experiencia 
y dedicación.

Son muchas las vivencias que podríamos contar de nuestro día 
a día y de todo lo que hemos ido aprendiendo y haciendo du-
rante este tiempo, cosas que hasta nosotras mismas ni imaginá-
bamos. Fuimos modelos improvisadas en la campaña inicial de 
publicidad de lanzamiento, hemos hecho presentaciones de los 
servicios en diferentes empresas y otros lugares teniendo que 
hablar en público, a pesar de la vergüenza que nos daba. ¡Si has-
ta hemos tenido oportunidad de salir en la tele! ¡Quien nos lo 
iba a decir a nosotras!

Y después de esta andadura, no queríamos despedirnos antes 
de irnos de vacaciones sin agradecer a nuestra clientela la con-
fianza depositada y animarles para que a la vuelta de tan mere-
cido descanso vuelvan a solicitar los servicios de Serviral, que 
suene tanto el teléfono como en estos últimos meses. Nosotras, 
como siempre, estaremos encantadas de atenderles y dar lo me-
jor de cada una para ofrecerles el mejor servicio.

¡Gracias por vuestra confianza y felices vacaciones!
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Entidades colaboradoras

Dirección del Área Territorial
de Madrid Sur
CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN,
JUVENTUD Y DEPORTE

Instituto Madrileño del Menor y la 
Familia
CONSEJERÍA DE ASUNTOS SOCIALES

PROVINCIA
IBÉRICA MARISTA
Equipo de Pastoral Social

D. General de Sevicios Sociales
CONSEJERÍA DE ASUNTOS SOCIALES

LCIbérica
Desarrollo de webs y aplicaciones 
informáticas para educación

Dirección General de Empleo
CONSEJERÍA DE EMPLEO,
TURISMO Y CULTURA

DIRECCIÓN GENERAL
 DE VOLUNTARIADO
 Y PROMOCIÓN SOCIAL

UNIÓN EUROPEA
Fondo Social Europeo
El FSE invierte en tu futuro

Ayuntamiento de FUENLABRADA
Junta de Distrito Loranca
Nuevo Versalles y Parque Miraflores

Nos respaldan desde la Administración pública
y el Sector privado




